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RESOLUCION NUMERO 3 O f DE 2026

C 10 oms

“POR LA CUAL SE DEROGA LA RESQLUCI()N 756 DEL 10 DE NOVIEMBRE
DE 2025 Y SE ADOPTA LA VERSION 06 DE LA POLITICA PARA LA
PREVENCION DEL CONSUMO DE TABACO Y SUSTANCIAS PSICOACTIVAS
DE LA EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO IMSALUD”

EL GERENTE DE LA EMPRESA SOCIAL DEL ESTADO E.S.E. IMSALUD

En uso de sus facultades constitucionales, legales vy,

CONSIDERANDO:

Que, segun el articulo 27 del Acuerdo N°0087 del 29 de enero del 1.999 “por medio
del cual se crea la Empresa Social del Estado E.S.E “IMSALUD" del Primer
Nivel de Atencién en Salud Municipio San José de Cucuta”, los Actos o
Decisiones que tome el Gerente, en ejercicio de cualquiera de las funciones a
él asignadas, se denominaran RESOLUCIONES.

Que, conforme al Articulo 28 del Acuerdo en mencién algunas de las funciones del
Gerente son: Articular el trabajo que realizan los diferentes niveles de la
organizacién dentro de una concepcién participativa de la gestion, Ser
nominador y ordenador del gasto de acuerdo con la facultades concedidas por
la ley y los reglamentos, Velar por el cumplimento de las leyes y reglamentos
que rinde la empresa, Velar por la utilizacion eficiente de los recursos
humanos, técnicos y financieros de la Entidad y por el cumplimento de la metas
y programas aprobados por la Junta Directiva.

Que, el Articulo 209 de la Constitucién Politica consagra que la funcion
administrativa esta al servicio de los intereses generales y debe desarroliarse
con fundamento en los principios de igualdad, moralidad, eficacia, economia,
celeridad, imparcialidad y publicidad.

Que, la Ley 1335 de 2009, en su articulo 19, capitulo V, prohibe el consumo de
tabaco y sus derivados en las areas cerradas de los lugares de trabajo y
lugares publicos, incluyendo las entidades de salud, los establecimientos
donde se atienden menores de edad y las entidades publicas y privadas
destinadas a actividades industriales, comerciales o de servicios.

Que, la Ley 2354 de 2024, "por medio de la cual se modifica el articulo 1° de la Ley
1335 de 2009", tiene por objeto garantizar el derecho a la salud de los
habitantes del territorio nacional, regulando el consumo, venta, publicidad y
promocion de los cigarrillos, productos de tabaco, sus derivados y
sucedaneos, incluyendo los sistemas electronicos de administracion de
nicotina (SEAN), sistemas similares sin nicotina (SSSN), productos de tabaco
calentado (PTC) y productos de nicotina oral (PNO), entre otros.
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Que, la Ley 1952 de 2019, Cédigo General Disciplinario, regula el comportamiento
ético y disciplinario de los servidores publicos, estableciendo deberes
orientados a la proteccion del interés general y el cumplimiento de la funcion
publica.

Que, la Ley 1616 de 2013 “Por medio de la cual se expide la ley de Salud Mental y se dictan
otras disposiciones.”

Que

la Ley 1566 de 2012 “Por la cual se dictan normas para garantizar la atencion integral
a personas que consumen sustancias psicoactivas y se crea el premio nacional
"entidad comprometida con la prevencion del consumo, abuso y adiccion a
sustancias" psicoactivas”

Que, el Decreto 0728 de 2025 “Por el cual se adiciona el Capitulo 13 al Titulo 4 de la Parte
2 del Libro 2 del Decreto 1072 de 2015, Decreto Unico Reglamentario del Sector
Trabajo, para establecer acciones de promocion de la salud mental, prevencion de
problemas y trastornos mentales, y consumo de sustancias psicoactivas en el ambito
laboral

Que. la Resolucion 624 de 2025 “Por la cual se adopta el Manual para la sefializacion de
los ambientes 100% libres de humo de tabaco y aerosoles emitidos por sus
sucedaneos e imitadores.”

Que. la Resolucién 2100 de 2025 “Por la cual se adopta la Politica integral para la
prevencion, la reduccion de riesgos y dafios y la atencion del consumo de sustancias
psicoactivas, licitas e ilicitas y el Sistema Nacional de Atencion al consumo de
sustancias psicoactivas”

Que, mediante el acta N°10 del 30 de junio de 2026, el comite institucional de gestion y
desempefio de la Empresa Social del Estado IMSALUD, aprob¢ la actualizacion de la
Politica para la Prevencion del Consumo de Tabaco y Sustancias Psicoactivas de la
Empresa Social del Estado IMSALUD en su version 06, acorde a la estructura del
Modelo Integrado de Planeacion y Gestion MIPG.

RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO: Derogar. La resolucién 756 del 10 de noviembre de 2025 “Por la
cual se adopta la politica para la prevenciéon del consumo de tabaco y sustancias
psicoactivas la Empresa Social del Estado IMSALUD"

ARTICULO SEGUNDO: Adoptar. La versién 06 de la Politica para la Prevencion
del Consumo de Tabaco y Sustancias Psicoactivas de la Empresa Social del Estado
IMSALUD, la cual hace parte integral de la presente resolucion y se adjunta en
nueve (09) folios, cuya declaratoria es:

“La E.S.E IMSALUD, se compromete a prevenir y mitigar el consumo de sustancias
psicoactivas licitas e ilicitas en todas sus sedes y dependencias, promoviendo un
ambiente saludable, seguro y confiable para sus colaboradores, usuarios y
visitantes”.

ARTICULO TERCERO: Publicar. La Politica para la Prevencién del Consumo de
Tabaco y Sustancias Psicoactivas de la Empresa Social del Estado IMSALUD sera
publicada en la pagina web de la empresa www.imsalud.gov.co
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ARTICULO CUARTO: Actualizar. El lider de la politica debe asegurar su revision y
actualizacion periodica de acuerdo con las necesidades normativas aplicables a la E.S.E

IMSALUD

ARTICULO QUINTO: Vigencia. La presente resolucion rige a partir de la fecha de la

expedicion y deroga todas las disposiciones que le sean contrarias.

NOTIFIQUESE, COMUNIQUESE Y CUMPLASE

Dada en San José de Cucuta, a los '] 0 JUL ?U?ﬁ

Elaboré: Paula Andrea Rivera Celis —\Psicologg/ Especialista Oficinfa Administracpgn Laboral
Revisé: Andrea Juliana Porras Nava — =
Visto Bueno: Boris Yamid Velasco Para sesor Juridico de la’/E.S.E IMSALU \%
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INTRODUCCION

La prevencion del consumo de sustancias psicoactivas representa una prioridad en la salud
ptiblica y bienestar social. En este contexto, la ESE IMSALUD reconoce la necesidad de
establecer una politica integral que promueva la prevencién del consumo de sustancias
psicoactivas, tabaco y alcohol, asf como |a creacién de entornos libres de humo de tabaco
en todas sus sedes y dependencias, tanto para colaboradores como para los usuarios
atendidos.

El objetivo principal de esta politica es fomentar Ja adopcién de habitos y estilos de vida
saludables, que contribuyan a la prevencion del consumo de sustancias psicoactivas y
promocién de la salud mental. Para alcanzar este propésito, se desarrollaran acciones de
sensibifizacién, prevencién, implementacion de medidas de control y seguimiento dirigidas
a todos los colahoradores de la ESE IMSALUD; en relacién a los usuarios atendidos se
proyectaran iniciativas orientadas a la prevencién y promocion de estilos de vida saludables.

Esta politica refleja e} compromiso institucional con la promocién de entornos saludables y
el bienestar integral de la comunidad. Esta dirigida a todo el personal de la ESE IMSALUD,
con el fin de prevenir y reducir los riesgos asoclados al consumo de sustancias psicoactivas,
asi como garantizar a los usuarios y sus familias un ambiente saludable, seguro y confiable.
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JUSTIFICACION

La ESE IMSALUD, se encuentra comprometida con el bienestar y la salud integral de los
colaboradores y de la poblacién que atiende. En este sentido, es importante destacar que
el consumo de tabaco y sustancias psicoactivas constituye un problema de salud publica
con efectos negativos en la salud fisica, mental y social de las personas, asf como en su
entorno familiar, laboral y comunitario. Esta situacion genera una carga significativa para el
sistema de salud y demanda intervenciones efectivas y sostenibles desde un enfoque
preventivo.

En respuesta a esta problemética, se considera fundamental implementar una politica de
prevencion del consumo de tabaco y sustancias psicoactivas, que permita orientar acciones
estratégicas, articuladas e integrales para reducir factores de riesgo, fomentar entornos
protectores y promover estilos de vida saludables entre los colaboradores y la poblacién
usuaria atendida.

Dicha politica se fundamenta en los principios de equidad, calidad, humanizacion y
participacién, y se desarrollard en coordinacidn con ofras entidades del sector salud y
comunidad en general, reconociendo que la prevencion efectiva requiere un enfoque
colectivo, continuo y centrado en las personas.

1. MARCO NORMATIVO

e Ley 1616 de 2013: “Por medio de la cual se expide la ley de Salud Mental y se
dictan otras disposiciones.”

e Ley 1952 de 2019: “Por medio de la cual se expide el Cédigo General Disciplinario,
se derogan la Ley 734 de 2002 y algunas disposiciones de la Ley 1474 de 2011,
relacionadas con el derecho disciplinario.”

o+ Ley 1335 de 2009: Articulo 19 - capitulo v “Prohibicién al consumo de tabaco y sus
derivados” “En las areas cerradas de los lugares de trabajo yfo de los lugares
publicos, tales como: literal a. Las entidades de salud, literal d. Los establecimientos
donde se atienden a menores de edad, literal f. Entidades ptblicas y privadas
destinadas para cualquier tipo de actividad industrial, comercial o de servicios,
incluidas sus areas de atencion al plblico y salas de espera.”

« Ley 2354 de 2024: “Por medio de la cual se modifica el articulo 1° de la ley 1335
de 2009 y se dictan otras disposiciones.” “El objeto de la presente [ey es contribuir
a garantizar los derechos a la salud de los habitantes del territorio naclonal,
especialmente la de los menores de 18 afios de edad y la poblacién no fumadora,
regulando e! consumo, venta, publicidad y promocién de los cigarrillos, productos
de tabaco, sus derivados, sucedaneos o imitadores y los dispositivos necesarios
para su funcionamiento; entre los que se encuentran los Sistermnas Electronicos de
Administracion de Nicotina (SEAN), y Sistemas Similares Sin Nicotina (SSSN), los
Productos de Tabaco Calentado (PTC) y Productos de Nicotina Oral {PNO), entre
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otros; asi como la creacién de programas de salud y educacién tendientes a
contribuir a la disminucién de su consumo, abandono de la dependencia del tabaco
y nicotina, sucedaneos o imitadores y se establecen las sanciones correspondientes
a quienes contravengan las disposiciones de esta ley.”

Ley 1566 de 2012; “Por la cual se dictan normas para garantizar la atencion integral
a personas que consumen sustancias psicoactivas y se crea el premio nacional
"entidad comprometida con la prevencion del consumo, abuso y adiccion a
sustancias” psicoactivas”

Decreto 0728 de 2025: “Por el cual se adiciona el Capitulo 13 al Titulo 4 de la Parte
2 del Libro 2 del Decreto 1072 de 2015, Decreto Unico Reglamentario del Sector
Trabajo, para establecer acciones de promocién de la salud mental, prevencion de
problemas y trastornos mentales, y consumo de sustancias psicoactivas en el
ambito [aboral”

Resolucion 624 de 2025: “Por la cual se adopta el Manual para la sefializacion de
los ambientes 100% libres de humo de tabaco y aerosoles emitidos por sus
sucedaneos e imitadores.”

Resolucion 2100 de 2025: "Por la cual se adopta la Politica integral para la
prevencion, la reduccion de riesgos y dafios y |a atencion del consumo de sustancias
psicoactivas, licitas e ilicitas y el Sistema Nacional de Atencién al consumo de
sustancias psicoactivas”

Plan Decenal de Salud Plblica 2022-2031: Este plan decenal establece los
objetivos, las metas y las estrategias para afrontar los desafios en salud publica para
los proximos 10 afios, orientados a la garantia del derecho fundamental a la salud,
el bienestar integral y la calidad de vida de las personas en Colombia.

Politica Nacional de Salud Mental 2024-2033: Esta politica tiene como objetivo
garantizar la salud mental individual, familiar y colectiva como un derecho humano
universal, a través de ejes estratégicos y transversales que integren elementos
transectoriales por medio de la Atencién Primaria en Salud (APS) y la Red Mixta en
Salud Mental Nacional y Territorial que incidan en los determinantes sociales de la
salud mental por entornos de desarrollo y curso de vida, incorporando los enfoques
poblacional, interseccional y territorial. La politica incluye la prevencion del consumo
de sustancias psicoactivas.

2, DECLARATORIA

La E.S.E IMSALUD, se compromete a prevenir y mitigar el consumo de sustancias
psicoactivas licitas e ilicitas en todas sus sedes y dependenclas, promoviendo un ambiente
saludable, seguro y confiable para sus colaboradores, usuarios y visitantes.

Av. Libertadores No. 0-124 Barrio Blanco, San José de Culcuta

Norte de Santander-Colombia, Teléfono (7} 5784980
hitp/-www.imsalud.gov.co

Pagina5de ©




GESTION DE DIRECCIONAMIENTO
ESTRATEGICO Y PLANEACION

Cadigo: DIE-01-PC-30
Version: 06

vy
g s
‘v\?h;n'ﬂ'f
b K A
[

POLITICA PARA LA PREVENCION DEL

ngQlUdY CONSUMO DE TABACO Y SUSTANCIAS

Fecha: 30/06/2026

PSICOACTIVAS

3. OBJETIVOS DE L.A POLITICA DE PREVENCION DEL CONSUMO DE TABACO Y
SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

3.1. General

Fortalecer los estilos de vida saludables de los funcionarios, colaboradores, usuarios y
visitantes de |a Empresa Social del Estado IMSALUD, promoviendo espacios libres de
humo y prohibicién del consumo de tabaco y sustancias psicoactivas.

3.2. Especificos

Realizar capacitaciones al personal de la ESE IMSALUD, enfocados en los riesgos
y consecuencias del consumo de sustancias psicoactivas, asi como en la promocion
de medidas preventivas que eviten su uso y dependencia.

Implementar mecanismos de deteccion temprana para identificar colaboradores con
factores de riesgo asociados al consumo de sustancias psicoactivas, garantizando
acompafamiento psicosocial voluntario, con atencién inicial adecuada y, cuando
sea necesario, la remision a servicios especializados, con estricto respeto por la
confidencialidad y la dignidad humana.

Promover entornos 100 % libres de humo y sustancias psicoactivas (SPA) en todas
las sedes y dependencias de la ESE IMSALUD, mediante campafas de
concientizacién, una sefializacion visible y adecuada, y el seguimiento de su
cumplimiento por parte de todo el personal, visitantes y usuarios.

Establecer politicas internas claras dirigidas a colaboradores, usuarios y visitantes,
orientadas a la prevencién del consumo de tabaco, alcohol y sustancias
psicoactivas, que incluyan la prohibicidn expresa de su venta, distribucion o
consumo dentro de las instalaciones de la ESE IMSALUD, asi como la definicion de
medidas disciplinarias aplicables al personal que incumpla dichas disposiciones.

Fomentar entornos institucionales seguros, libres de tabaco, alcohol y sustancias
psicoactivas, mediante campafias de sensibilizacién y difusién de informacion
preventiva dirigida a colaboradores, usuarios y visitantes, en cumplimiento de la
Resolucion 1956 de 2008 del Ministerio de la Proteccién Social, que prohibe fumar
en espacios interiores o cerrados de lugares publicos y laborales.

3.3, Alcance

La Politica de Prevencion del Consumo de Tabaco y Sustancias Psicoactivas de la ESE
aplica a todos los procesos institucionales, red de prestacion de servicios, funcionarios,
colaboradores, practicantes, usuarios y visitantes de la Empresa Social del Estado
IMSALUD.

3.4. Nivel de Cumplimiento

La Politica, Prevencion del Consumo de Tabaco y Sustancias Psicoactivas de la ESE
IMSALUD, sera de obligatorio cumplimiento para todos los colaboradores que presten sus
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servicios a la Empresa Social del Estado IMSALUD, independientemente de su tipo de
vinculacién, Asi mismo, aplica a todos los usuarios y visitantes que ingresen o permanezcan
en las instalaciones de la Empresa Social del Estado IMSALUD.

4. ACCIONES PARA LA IMPLEMENTACION DE LA POLITICA DE PREVENCION DEL
CONSUMO DE TABACO Y SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

LINEAS
ACCIONES ESTRATEGICAS ACIE;SE.REION
{(IMSALUD)
! Pubhcar y difundir la Politica en los dlferentes IMS ALUD'. . ; z
. canales oficiales de la entidad y socializarla a [ Unificada ! Transformacwn Cultural
ttodos los funcionarios delaentidad. ' _ _ i
Verificar la publicacién de lefreros de
ambientes libres de humo de tabaco y» I&Sﬁﬁ: I;Lég " Transformacion Cultural
prevencién al consumo de tabaco, alcohol y ;
spa en cada UBA, CIA y sede administrativa. ;
Reéllzar caracterizacion. a colaboradores R ‘ ) R
s como método de prevencion, y seguimiento'a 1 ]MSALUD e -‘} ‘
- quienes voluntariamente deseen abandonar i Unificada ~ Transformamon Cultdral
‘el consumo de tabaco, alcohol y SPA de la ir‘ F
“E’S E IMSALUD - Pd; ¥ e e e e i e s .-h-(l S __" :j" P f ) J‘AF— :‘ T N
Desarrollar capacltac:ones de sen5|blllza0|0n IMSALUD ,
y prevencion del consumo de tabaco, alcohol Unificada Transformacion Cultural
y SPA en los colaboradores de la ESE
_IMSALUD, N N
Ejecutar campafias - de- " Promocion B * uy
; Prevencion para reducir los. factores de riesgo IMSALUD - A
1asoc:|ados al consumo de- sustancias Lideren Huma:;;ra:gllgg de la ;
| ‘psicoactivas. -dentro - *de las sedes y! Humanizaclon _ !
i dependencias de la ESE IMSALUD en ‘ _ s '

e

~

. ‘colaboradores, visitantes y usuarios.

“ldentificacion de consumo de tabacoy SPAen 11y

colaboradores y visitantes, dentro de cada
una de las sedes y dependencias de la ESE
IMSALUD |

5. COMUNICACION

b

IMSALUD
Lider en
Humanizacion

Humanizacion de la
atencion

La divulgacién de la Politica de Prevencién ai Consumo de Sustancias Psicoaclivas, debe

ser trasmitida e implementada a fravés de
IMSALUD.

los diferentes canales y redes de la E.S.E
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6. SEGUIMIENTO, EVALUACION O MEDICION DEL IMPACTO

El seguimiento y evaluacion es indispensable para la implementacién adecuada de la
Politica para la Prevencion del Consumo de Tabaco y Sustancias Psicoactivas. Se trata
de identificar factores de riesgo asociados al consumo de tabaco y sustancias
psicoactivas en los colabaradores, con el fin de orientar acciones preventivas.

Para el seguimienio y evaluacién de la Politica para la Prevencién del Consumo de
Tabaco y Sustancias Psicoactivas, Ja Empresa Social del Estado IMSALUD, determino el

siguiente indicador:

INDICADOR

Porcentaje de colaboradores con factores
de riesgo asociados al consumo de tabaco,

alcoho! y/o S.P.A

afirmativamente a

— et b o

FORMULA

(Ntimero de colaboradores que responden
preguntas: de 4 |
consumo de tabaco, alcohol yS.PA/ Totai
de colaboradores.encuestados) * 100 °

El seguimiento y evaluacién de la politica prevencion al consumo de tabaco y sustancias
psicoactivas estara a cargo del Jefe de Administracion Laboral de la Empresa Social del
Estado IMSALUD, quien presentara ante el Comité Institucional de Gestién y Desempeno

el respectivo informe.

7. HISTORIAL DE CON DE CAMBIOS
VERSION MOTIVO FECHA
01 Elaboracién. del documento por 18/03/2022
primera vez
02 Actualizacion por necesidad del 27/06/2023
subproceso
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GESTION DE DIRECCIONAMIENTO
ESTRATEGICO Y PLANEACION

Cédigo: DIE-01-PC-30
Version: 06

POLITICA PARA LA PREVENCION DEL
CONSUMO DE TABACO Y SUSTANCIAS

PSICOACTIVAS

Fecha: 30/06/2026

VERSION

MOTIVO

FECHA

03

Actualizacion del documento por
ajuste de estructura documental de
las politicas Institucionales

30/10/2024

04

Actualizacion de la politica por
ajuste a nueva normatividad de
acuerdo al plan de mejora del
proceso EAE de gerencia de
ambiente fisico

31/07/2025

05

Actualizacion para incluir normativa,
ajustar texto y declaratoria

28/10/2025

06

Se ajusta el seguimiento, evaluacion
o medicién del impacto, incluyendo
la actualizacion del indicador por
solicitud de planeacidn y asesores
de FDF

30/06/2026

o7

Elaboro:

Reviso:

Aprobd:

Laboral

Jefe de Administracion

Asesora de Planeacion y Calidad
Jefe de Administracién Laboral

Comité Institucional de
Gestion y Desempefio
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