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PLAN DE
EMERGENCIAS
Y DESASTRES

Preparar a una organización o a un grupo de personas para actuar de manera 
rápida y efectiva ante situaciones de emergencia o desastres naturales.
El objetivo es minimizar los riesgos, proteger la vida y la integridad de las 

personas, así como reducir al máximo los daños materiales que puedan producirse.

Datos que debemos conocer:

¿Qué Buscamos?

1. Identifica el sonido de la 
alarma de evacuación.

2. Evacúa con tu grupo 
de trabajo hacia los 
puntos de encuentro.

3. Repórtate en el 
punto de encuentro.

4. Espera instrucciones 
en el punto de encuentro.

Bebida o alimentos no 
perecederos.
Disponer de dosis extra de 
medicamentos en dado 
caso que los requiera.
Linterna con pilas de 
repuesto.
Agenda de contactos 
importantes con 
número de teléfono.
Silbato.
Elementos de higiene 
personal.
Copia física y digital de 
documento de identificación.
Una muda de ropa completa.

de uso de la 
brigada de 
emergencias 
y desastres.

de los 
centros de 
atención.

656341
Extintores Botiquines

Fijos
Botiquines
Portátiles

Gabitenes
de incendios

10
46 ABC 5lb
117 ABC 10 lb
11 h20 de 2.5 galones
31 de Bc de 10lb
2 de bc de 20 lb
75 co2 de 10lb

59 co2 de 5lb

Pasos a seguir 
en caso de una 
evacuación:

Elementos básicos de 
un kit de emergencia:

Nota importante: Revisar 
el kit de emergencia al 
menos una vez al año
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La brigada de emergencias y desastres de la entidad 
se articuló con las agremiaciones por lo tanto está 
conformada por 53 personas distribuidas así:

10 de Sintranordessa.
1 OPS.

2 de Core.
40 de Planta.

En la vigencia 2025 se llevaron a cabo 36 
simulacros de evacuación en sismo por parte de la 
brigada de emergencias y con el acompañamiento 
de la ARL.

6 unidades básicas.
31 IPS.

Sede administrativa.
Bodega de archivo.

Se ha realizado el proceso de actualización de 39 
planes de emergencias y desastres:

Conoce nuestros logros:

Se ha capacitado al personal en actitud frente a 
una emergencia y uso de extintores con el apoyo 
de la ARL vigente.

La brigada de emergencias y desastres ha sido 
capacitada (manejo de incendios, búsqueda y 
rescate y primeros auxilios).

En las actividades que se realicen 
como medio de prevención y 
preparación ante una emergencia en 
la ESE IMSALUD.

Si eres un colaborador de planta o de 
prestación de servicios (OPS) te 
invitamos a que seas parte de la 
brigada de emergencias y desastres 
de la empresa por lo tanto puedes 
diligenciar el formato de inscripción 
THM-03-P-02-F-09 FORMATO 
INSCRIPCIÓN A LA BRIGADA DE 
EMERGENCIAS y ser enviado al 
correo de: 

Nota: El 31 de julio de 2026 a las 
09:00 am los invitamos a participar en 
el simulacro locativo de emergencias y 
desastres que se realizara en la CIA DE 
COMUNEROS.

¿Qué necesitamos
de tu parte?

Participa activamente

Únete a la brigada de 
emergencias y desastres: 

saludocupacional@imsalud.gov.co. 


